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Accueil > saucisse(s) fumée(s)

Charcuterie

saucisse(s) fumée(s)

CARACTÉRISTIQUES

VALEURS NUTRITIVES (pour 100g )

< retour

Aimez-vous cet ingrédient ?
IMPRIMER [1]
TÉLÉCHARGER [2]

À PROPOS DE

Saisonnalité :

jan fév mar avr mai jui jui aoû sep oct nov

déc

Type : Saucisse, Merguez,

Chipolata
Poids moyen : 90g

*

351
kcal

calories

21,00
g

protéines

3,31
g

glucide

28,20
g

lipide

21,30
mg

magnesium
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Potée de saucisses au chou rouge [3]
En savoir plus [3]

Diots au vin blanc [4]
En savoir plus [4]

Tourte rustique aux saucisses [5]
En savoir plus [5]

Jambalaya [6]
En savoir plus [6]

Liens
[1] https://www.qooq.com/print/taxonomy/term/16561
[2] https://www.qooq.com/printpdf/taxonomy/term/16561
[3] https://www.qooq.com/recipes/potee-de-saucisses-au-chou-rouge
[4] https://www.qooq.com/recipes/diots-au-vin-blanc
[5] https://www.qooq.com/recipes/tourte-rustique-aux-saucisses
[6] https://www.qooq.com/recipes/jambalaya
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Afficher plus
* Source de données : AFSSA
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