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Fruits et Iégumes
IMPRIMER [1]
Aimez-vous cet ingrédient ? TELECHARGER [2]
. A PROPOS DE

CARACTERISTIQUES

Saisonnalité :

jan fév mar avr mai jui jui aol sep oct nov déc
Type : Racines (Betterave, Carotte, Radis...)
Origine : Japon
Famille : Cruciferes
Poids moyen : 400g

Le radis vert (green meat) est de forme allongée, épiderme vert a bout blanc et chair verte.
Croquant, juteux, son go(t rappelle le radis noir sans piquant.
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VALEURS NUTRITIVES (pour 100g)
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Afficher plus

* Source de données : AFSSA

Il n'y a actuellement aucun contenu classé avec ce terme.
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