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Boissons

Eau de coco

CARACTÉRISTIQUES

L'eau de coco est le liquide qui se trouve à l'intérieur de la noix. On le trouve en canette ou
en brique dans les épiceries spécialisées ou dans le rayon exotique des grandes surfaces.

VALEURS NUTRITIVES (pour 100g )

< retour

Aimez-vous cet ingrédient ?
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Pain coco [3]
En savoir plus [3]
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* Source de données : AFSSA
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