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Gelée en poudre

| IMPRIMER [1]

Aimez-vous cet ingrédient ? TELECHARGER [2]

. A PROPOS DE

CARACTERISTIQUES

Saisonnalité :

Type : Gélifiants
Poids moyen : 249

Il est important de contrbler I'apport quotidien de sel. Ne pas ajouter de sel dans les recettes

contenant de la gelée car cette derniere le remplace.

VALEURS NUTRITIVES (pour 100g)
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calories protéines lipide magnesium calcium

87,60 0
9

sodium acides phosphore zinc fer

99,00

mg

vitamin
B2

0,04

mg

Il n'y a actuellement aucun contenu classé avec ce terme.
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