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88 Accueil > Algue(s) déshydratée(s)

< retour Ep/c'er/'e

Algue(s) déshydratée(s)

IMPRIMER [1]

Aimez-vous cet ingrédient ? TELECHARGER [2]

A PROPOS DE

CARACTERISTIQUES

Saisonnaliteé : Type : Algues brunes

déc

Persil de la mer :Le persil de mer est un mélange de dulse et de laitue de mer sous forme
déshydratée. Il s'utilise comme condiment dans les salades, les soupes, les omelettes, etc.

VALEURS NUTRITIVES (pour 100g¥)

calories protéines glucide lipide magnesium
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Afficher plus

* Source de données : AFSSA

Tarte aux légumes et aux algues [3]

En savoir plus [3]

Rillettes de poisson aux algues [4]

En savoir plus [4]

Flan aux algues et au plancton [5]

En savoir plus [5]

Flan aux algues, ananas au rhum et
vanille [6]

En savoir plus [6]

Liens
[1] https://www.gooq.com/print/taxonomy/term/16165
[2] https://www.qooq.com/printpdf/taxonomy/term/16165


https://www.qooq.com/recipes/tarte-aux-legumes-et-aux-algues
https://www.qooq.com/recipes/tarte-aux-legumes-et-aux-algues
https://www.qooq.com/recipes/rillettes-de-poisson-aux-algues
https://www.qooq.com/recipes/rillettes-de-poisson-aux-algues
https://www.qooq.com/recipes/flan-aux-algues-et-au-plancton
https://www.qooq.com/recipes/flan-aux-algues-et-au-plancton
https://www.qooq.com/recipes/flan-aux-algues-ananas-au-rhum-et-vanille
https://www.qooq.com/recipes/flan-aux-algues-ananas-au-rhum-et-vanille

[3] https://www.qooqg.com/recipes/tarte-aux-legumes-et-aux-algues

[4] https://www.qooqg.com/recipes/rillettes-de-poisson-aux-algues

[5] https://www.gooq.com/recipes/flan-aux-algues-et-au-plancton

[6] https://www.qooqg.com/recipes/flan-aux-algues-ananas-au-rhum-et-vanille



	CARACTÉRISTIQUES
	VALEURS NUTRITIVES(pour 100g*)
	Tarte aux légumes et aux algues [3]
	Rillettes de poisson aux algues [4]
	Flan aux algues et au plancton [5]
	Flan aux algues, ananas au rhum et vanille [6]

