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Tripes de mouton

IMPRIMER [1]

Aimez-vous cet ingrédient ? JELECHARGER [2]

. A PROPOS DE

CARACTERISTIQUES

Saisonnalité :

Type : Autres produits tripiers

Les congeler directement une fois achetées sans les placer au réfrigérateur avant .

COMMENT CHOISIR ?

Les tripes sont vendue nettoyer et blanchies, leur qualité tient a leur préparation.
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COMMENT CONSERVER 7

Se congele : oui
Aussitot achetées, placer les tripes au réfrigérateur et elles se conserveront ainsi 2 a 3 jours.

VALEURS NUTRITIVES (pour 100g™)

calories protéines lipide magnesium calcium
4,60 0,09
9 mg
sodium acides cholestérol phosphore zinc
gras
' 87,00
mg
fer manganese vitamin A vitamin vitamin
Bl B2
0,80 0,09 0,18
mg mg mg
vitamin
B3
1,60
mg

Afficher plus

* Source de données : AFSSA

Il n'y a actuellement aucun contenu classé avec ce terme.
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