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Epicerie

Cinq épices

CARACTÉRISTIQUES

Le mélange de cinq épices est originaire de Chine. On l’appelle parfois mélange de cinq
parfums. Il contient de l’anis étoilé, des clous de girofle, de la cannelle, du fenouil et du
poivre de Sichuan.

VALEURS NUTRITIVES (pour 100g )
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Aimez-vous cet ingrédient ?
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Canard aux cinq parfums [3]
En savoir plus [3]

Liens
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[3] https://www.qooq.com/recipes/canard-aux-cinq-parfums
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Afficher plus
* Source de données : AFSSA
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