
Publié sur QOOQ (https://www.qooq.com)

Accueil > Biscuit(s) sablé(s)

Epicerie

Biscuit(s) sablé(s)

CARACTÉRISTIQUES

Digestive biscuit :Un digestive biscuit est un gâteau anglais dont le nom provient de sa
réputation d'antiacide, dû au fait qu'il contenait du bicarbonate de soude au début de sa
production.

Palet breton :Biscuit sec en pâte brisée épais d'environ 1,5 cm. Il contient en moyenne
20% de beurre demi-sel et du sucre vanillé. Son nom vient du jeu de palets, dont les

< retour

Aimez-vous cet ingrédient ?
IMPRIMER [1]
TÉLÉCHARGER [2]

À PROPOS DE

Saisonnalité :

jan fév mar avr mai jui jui aou sep oct nov

déc

Type : Biscuits et pâtisseries

sucrées
Poids moyen : 15g

1

https://www.qooq.com
https://www.qooq.com/
https://www.qooq.com/taxonomy/term/15640#
https://www.qooq.com/print/taxonomy/term/15640
https://www.qooq.com/printpdf/taxonomy/term/15640
https://www.qooq.com/taxonomy/term/15640#about-resource


Crumble "minute" d'abricots au thé [3]
En savoir plus [3]

Cupcakes "encore" et leur glaçage
guimauve [4]
En savoir plus [4]

Cheesecake au citron et nappage au
chocolat [5]
En savoir plus [5]

Crumble au chocolat [6]

éléments métalliques sont de la forme du biscuit.

VALEURS NUTRITIVES (pour 100g )*

486
kcal

calories

7,55
g

protéines

64,80
g

glucide

21,50
g

lipide

16,20
mg

magnesium

26,20
mg

calcium

313,00
mg

sodium

12,20
g

acides
gras

saturés
20,00

mg

cholestérol

96,50
mg

phosphore

24,50
g

sucre

3,50
g

fibre

0,14
mg

cuivre

0,80
mg

zinc

1,97
mg

fer

0,43
mg

manganèse

Afficher plus
* Source de données : AFSSA
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En savoir plus [6]

Crumble aux pommes [7]
En savoir plus [7]

Tartelette au citron [8]
En savoir plus [8]

Tarte au citron destructurée [9]
En savoir plus [9]

Tarte au citron vert [10]
En savoir plus [10]

Tatin de mirabelles destructurée [11]
En savoir plus [11]

Faux tiramisu au chocolat [12]
En savoir plus [12]

1  2  [13]   [13]  dernier »  [13]
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