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Riz soufflé

IMPRIMER [1]

Aimez-vous cet ingrédient ? TELECHARGER [2]

A PROPOS DE

CARACTERISTIQUES

Saisonnalité : Type : Riz

déc

Le riz soufflé est un riz cuit auquel on ajoute des ceufs, du lait, du sel, du poivre, du beurre,
de la farine de riz et parfois du gruyere et de la noix de muscade et que I'on fait cuire de

différentes facons.

VALEURS NUTRITIVES (pour 100g)
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* Source de données : AFSSA
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Afficher plus

Barre chocolatée aux cacahuetes [3]

En savoir plus [3]

Bouchées de riz soufflé au chocolat [4]

En savoir plus [4]

Barres de céréales maison [5]

En savoir plus [5]

Tarte aux fruits rouges [6]

En savoir plus [6]

Fond de tarte crispy [7]

En savoir plus [7]

Barre colorée [8]
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En savoir plus [8]

Carrés croustillants au chocolat [9]

En savoir plus [9]
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