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Speculoos

IMPRIMER [1]

Aimez-vous cet ingrédient ? TELECHARGER [2]

A PROPOS DE

CARACTERISTIQUES

Saisonnalité : Type : Biscuits et patisseries

sucrées

déc

Le speculoos acompagne parfaitement un chocolat chaud ou un café.

COMMENT CHOISIR ?

Les speculoos s'achete au rayon épicerie des grandes surfaces.
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COMMENT CONSERVER 7

Se congele : oui
lls se conservent a I'abri de la lumiere et de I'hnumidité.

VALEURS NUTRITIVES (pour 100g)

calories protéines glucide lipide magnesium
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sucre fibre cuivre zinc fer

manganese

0,43

mg
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Afficher plus

* Source de données : AFSSA

Cheesecake au speculoos [3]

En savoir plus [3]

Ris d'agneau croustillant aux speculoos
[4]

En savoir plus [4]

Chti' tiramisu [5]

En savoir plus [5]
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Liens

Crumble de boudin noir, pommes et
speculoos [6]

En savoir plus [6]

Pommes farcies a la cassonade et aux
speculoos [7]

En savoir plus [7]

Creme de foie gras en cuilleres [8]

En savoir plus [8]

Cheesecake au citron vert et tombée
de fruits rouges [9]

En savoir plus [9]

Foie gras pané aux speculoos et gelée
de sauternes en cuilleres [10]

En savoir plus [10]

Verrine de framboises facon grand-
mere, sucre de barbe a papa et
crumble de speculoos [11]

En savoir plus [11]

Fromage blanc, coing et biscuit a la
cannelle [12]
En savoir plus [12]
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