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< retour Ep/cer/e

Sauce tomate

IMPRIMER [1]

Aimez-vous cet ingrédient ? TELECHARGER [2]

A PROPOS DE

CARACTERISTIQUES

Saisonnalité : Type : Autres condiments

déc

fév mar avr mai jui jui aou sep oct nov

La sauce tomate est, comme son nom I'indique, une sauce salée a base de tomate. Elle
entre dans la confection de nombreux plats. On la faire soit avec des tomates fraiches, soit
avec du concentré de tomate. Contrairement au coulis de tomate, elle n’a pas

nécessairement besoin d’étre tamisée.
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VALEURS NUTRITIVES (pour 100g™)
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* Source de données : AFSSA

Pizza bolognaise [3]

En savoir plus [3]

Pizza aux champignons [4]

En savoir plus [4]

Poulet garam massala [5]

En savoir plus [5]

Pain de viande [6]

En savoir plus [6]

magnesium

sucre

manganése

Afficher plus

Chou de bruxelles, anguille et tomate

[7]
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En savoir plus [7]

Enchiladas de boeuf [8]

En savoir plus [8]
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