Cremes

Creme chantilly

10 min 10 min 0 0 160 Ingrédients

pour 6 personnes

TEMPS TOTAL PREPARATION CUISSON REPOS CALORIES

Ingrédients pour la
: chantilly
Etape 1
Préparation de la creme chantilly 25 cl Creme liquide

(fleurette)

1 Verser la creme dans un saladier. 50 g Sucre semoule

2 Fouetter a 'aide d'un fouet, sans faire entrer d'air
dedans.

3 La créme doit rester souple, ainsi elle se mélangera
facilement aux autres ingrédients.

a Ajouter le sucre, mélanger a nouveau.



	Crème chantilly

