oo Maman Patisse ‘2‘

Tartines et sandwichs

Bruschetta poire roquefort noix

15 min 10 min 5 min 0 282 Ingrédients
pour 4 personnes

TEMPS TOTAL PREPARATION  CUISSON REPOS CALORIES
Ingrédients pour les
: bruschetta
Etape 1
Préparation des bruschetta 4 tranche(s) Pain(s) de
. . o campagne
1 Toaster le pain. Le laisser un peu refroidir. 120 g Roquefort
2 Etaler le roquefort sur le pain. 2 Poire
3 Peler et épépiner les poires. Les couper en fines 20 g Noix (cerneau)
tranches. 10 g Beurre

a4 Faire fondre le beurre dans une poéle. Puis ajouter les
tranches de poires et les faire revenir. Elles doivent
devenir fondantes.

5 Les déposer sur le fromage.

6 Parsemer de noix concassées.
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