
10 min
TEMPS TOTAL

10 min
PRÉPARATION

0
CUISSON

0
REPOS

262
CALORIES

2

4

1

3

Étape 1
Les étapes

Eplucher la banane et la couper en morceaux.
La mettre dans le blender avec les boules de glace et la
crème de whisky.
Mixer, servir immédiatement.
On peut ajouter un peu de glace pilée pour qu'il soit bien
frais.

Ingrédients
pour 4 personnes

Ingrédients pour le
milkshake

1 Banane(s)
2 boule(s) Glace vanille
20 cl Crème de whisky

Boissons avec alcool
Milkshake à la banane et au baileys
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